Informacion general sobre los incendios forestales

(General Information about Wildfires)

Este podcast es una presentacion de los Centros para el Control y la Prevencién de
Enfermedades. CDC - gente - segura — saludable.

Este es un mensaje importante del Departamento de Salud y Servicios Humanos
de los Estados Unidos. El humo de los incendios forestales puede causar
problemas de salud para todos, pero especialmente para las personas que
padecen de enfermedades cardiacas y pulmonares, los adultos de mayor edad y
los nifios. Esté pendiente de las instrucciones de las autoridades locales. No
encienda velas, no use estufas de gas ni aspiradoras. No use mascaras contra
el polvo porque conservan particulas dafinas. Si tiene asma u otras condiciones
pulmonares, continde con su control de respiracion normal. Vea al médico si
tiene problemas para respirar.

Para obtener la informacién mas precisa e importante para su salud, la de su familiay la de su
comunidad, visite www.cdc.gov y haga clic en la esquina superior derecha para ingresar a CDC
en espafiol.



